ARTYKUL O ,,CEREMONII DLA MEZCZYZN”

,Ceremonia dla mezczyzn”, to luksusowy zabieg kosmetyczny, ktdry tgczy w sobie
klasyczne techniki masazu z wykorzystaniem masta Karite, nazywanym tez mastem Shea
o0 zapachu biatego pizma.

Masto Shea to wyjgtkowy kosmetyk pielegnacyjny, posiadajgcy doskonate wtasciwosci
regenerujgce i odmtadzajgce skére. Kosmetyk ten tagodzi podraznienia skdéry, odzywia j3,
dostarczajac jej peten zakres witamin A, E oraz F, przez co skéra staje sie gtadsza, nawilzona
i bardziej elastyczna. Stymuluje on réwniez aktywnosé komadrek skéry do walki ze starzeniem,
odbudowuje naskorek oraz chroni skére przed szkodliwym dziataniem promieni UV.

Masaz mastem Shea wskazany jest dla oséb w kazdym wieku. Na jego wykonanie
powinny zdecydowac sie szczegdlnie osoby, majgce suchg, wrazliwg, spierzchnietg i tuszczaca
sie skére, przesuszong przez promienie UV. Zalecany jest réwniez dla osdb, ktére czujg sie
zestresowane, przemeczone i odczuwajg duze napiecie miesniowe.

Ceremonie dla mezczyzn rozpoczyna sie od wykonania peelingu gruboziarnistego,
ktdry oczyszcza skére ze zrogowaciatego naskdrka i przygotowuje jg na przyjecie witamin
i substancji aktywnych.

Po wykonaniu peelingu kosmetolog podgrzewa masto Shea o zapachu biatego pizma
i cieptg, gestg mase naktada bezposrednio na skdre osoby poddawane] zabiegowi i wykonuje
masaz. Podczas masazu stosuje on ptynne ruchy, polegajgce na gtaskaniu, rozcieraniu oraz
ugniataniu skory, aby wmasowaé¢ w nig rozgrzane masto Shea, ktére rozluznia miesnie,
wzmacniajgc dziatanie masazu.

Naturalne sktadniki zawarte w masle Shea sprawiajg, ze po zabiegu skoéra jest
oczyszczona, odzywiona, nawilzona, ujedrniona, odpowiednio natfuszczona i bardziej
elastyczna, przez co staje sie zdrowsza i mita w dotyku. Masto Shea chroni skére przed
wysuszeniem oraz opdznia proces starzenia.

Pozwdl sobie na odrobine relaksu, wyciszenia i wytchnienia od codziennych
obowigzkéw i skorzystaj z zabiegu ,,Ceremonia dla mezczyzn”, ktéry wprowadzi cie w stan
petnego rozluznienia oraz odprezenia, poprawi twoje samopoczucie, zwiekszy sity witane, jak
réwniez sprawi, ze twoja skdra bedzie wygladac pieknie i mtodo.
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