ARTYKUL O DEPILACII CIAtA WOSKIEM

Wspotczesna moda na coraz $mielsze ubrania, mocno skgpe bluzeczki i spddniczki
odkrywajgce ciato doprowadzita do usuwania zbednego owtosienia z poszczegdlnych czesci
ciata. Obecnie znanych jest wiele sposobdw depilacji niechcianego owtosienia, mozna do tego
uzy¢ maszynki do golenia, czy golarki elektrycznej. Jednak najskuteczniejszym sposobem na
rozwigzanie tego problemu, o ktérym opowiem w niniejszym artykule, jest depilacja woskiem.

Depilacja woskiem polega na usuwaniu wtoskdw wraz z cebulkami, przy uzyciu
rozgrzanego wosku. Podczas zabiegu naktada sie go na powierzchnie ciata zgodnie
z kierunkiem wzrostu wtoséw, po czym naktada sie na nie pasek materiatu. Wosk przedostaje
sie do mieszkow wtosowych i zastyga. Po jego zastygnieciu napina sie skére i jednym,
zdecydowanym ruchem odrywa sie materiat w przeciwnym kierunku do wzrostu wtoskéw
powodujgc usuwanie ich z powierzchni ciata wraz z cebulkami, co daje diugotrwaty efekt.
Moga z niej skorzystaé kobiety i mezczyzni, bez ograniczen wiekowych. Zabieg ten doskonale
nadaje sie do depilacji kazdej czesci ciata, tj. twarzy, rak, pach, torsu, ndg i bikini. Woskowanie
dziata rowniez jako peeling, gdyz podczas odrywania wosku usuniete zostajg powierzchowne
warstwy naskoérka, co poteguje efekt gtadkiej skory.

Najpopularniejszym rodzajem depilacji okolic bikini mimo swej bolesnosci jest
depilacja brazylijska. Jest to depilacja intymna, polegajgca na catkowitym usunieciu owtosienia
z tona, posladkéw, warg sromowych i okolic odbytu. Przy wykonywaniu tego rodzaju
zabiegow, idealnie sprawdza sie wosk bezpaskowy, ktéry przykleja sie tylko do wioskow,
minimalizujgc dyskomfort zabiegu. Depilacje brazylijskg najlepiej jest wykona¢ w gabinecie
kosmetycznym, poniewaz dostep do niektérych miejsc ciata bez pomocy drugiej osoby jest
utrudniony. Ponadto niewtasciwie wykonana depilacja okolic intymnych moze skutkowac
wywotaniem podraznien a nawet infekcji. Decydujgc sie na wykonanie zabiegu przez
doswiadczonego profesjonaliste, masz pewnos¢, ze zostanie on przeprowadzony szybko,
doktadnie i bezpiecznie. Osoby, ktére chcg skorzystaé z depilacji brazylijskiej po raz pierwszy
powinny pamietaé, by przed rozpoczeciem zabiegu, poinformowac o tym osobe wykonujgca
zabieg. Po uzyskaniu tej informacji, kosmetolog podczas trwania zabiegu, uzyje kosmetykow,
ktore delikatnie znieczulg depilowane miejsce, a po zakoriczonym zabiegu zastosuje preparaty
spowalniajgce odrastanie wtoskow.

Depilacja woskiem daje natychmiastowy i dtugotrwaty efekt, skéra jest gtadka i mitaw
dotyku. Regularnie wykonywana depilacja woskiem ostabia cebulki, wioski sg stabsze a ich
odrastanie trwa dfuze;j.
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